
Atelier manuel

Feuilles d’automne

20/10
au

24/10

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI3-5 ANS

Programme des animations  des vacances d’automne 2025

Jeux collectifs pour faire
connaissance et découvrir
les règles de vie du centre

de loisirs

Sortie à Caen 
Théâtre de l’ouest

spectacle “Les 5 sens”
Atelier au pavillon de

Normandie

Départ 9h30
Retour 17h30

Inter-structures avec le
centre de St Aubin / Mer

Sortie palomano
Départ 8h45
Retour 14h

Ce programme d’activités est uniquement donné à titre indicatif. Il peut varier en fonction : Du choix des enfants, des conditions climatiques, du
nombre d’enfants, des opportunités...
Le pique-nique est fourni lors des sorties.

CAP/Service Enfance Ville de Luc-Sur-Mer, rue de Verdun, pej@lucsurmer.fr - 02.31.97.43.00 - 06.38.73.28.26

Dégustation à l’aveugle Percussions imagées

Atelier cuisine 

Le goût L’ouïe

Bingo sonore

L’odorat

Boîte à odeurs et parcours
des senteurs

Le toucher

Sac mystère
Parcours tactile

Modelage

La vue

Mémory sensoriel

Kim visuel

Chasse aux couleurs

27/10
au

31/10

Atelier déco

Mobile 
et paon coloré



20/10
au

24/10

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI6-11 ANS

Programme des animations  des vacances d’automne 2025

Jeux collectifs pour faire
connaissance et découvrir
les règles de vie du centre

de loisrs

Sortie trampoline Park
Départ 8h45
Retour 14h

Ce programme d’activités est uniquement donné à titre indicatif. Il peut varier en fonction : Du choix des enfants, des conditions climatiques, du
nombre d’enfants, des opportunités...
Le pique-nique est fourni lors des sorties.

CAP/Service Enfance Ville de Luc-Sur-Mer, rue de Verdun, pej@lucsurmer.fr - 02.31.97.43.00 - 06.38.73.28.26

Battle de danse

Atelier court métrage

27/10
au

31/10

Grand LOTO RIGOLO !!!
Atelier 

nuances et pochoirs

A la découverte des
instruments 

Fabrication d’instruments
Bruits et mélodies 

Présentation du projet
“Création d’un court

métrage
contre le harcèlement”

Chasse au trésor au parc
 de la baleine

Goûter concert
Bruits et mélodies

Perles à repasser, pixel art,
mosaïque en papier

Rencontre inter-structures 
Déplacement à pied

Sortie Saint-Aubin S/Mer

Jeux collectifs - Cinéma
Dessin animé Coco

Création d’une affiche
contre le harcèlementAtelier Model’Art

Jeux collectifs
Atelier court métrage

Atelier Model’Art

Départ 10h
Retour 17h30


